
Trenger du hjelp? 
Bruk sortere.no

	 Papp, papir og kartong 
•	 Alt av papp, papir og kartong - uten matrester eller annet søl.

•	 Plastpose, glanset gavepapir og bøker med hard perm.

Plastemballasje

Glass- og metallemballasje 

Papp, papir og kartong  

Restavfall

	 Glass- og metallemballasje 
•	 Kun glass- og metallemballasje som er produsert for  
	 mat- og drikkevarer.

•	 Plastpose, annet glass, skrapjern eller metallgjenstander.

Plastemballasje

Glass- og metallemballasje 

Papp, papir og kartong  

Restavfall

	 Plastemballasje 
•	 Plastemballasje er kun plast som er produsert som emballasje.

•	 Ødelagte plastleker, plastbøtter, vannslanger, kjøkkenredskap o.l.  
	 skal kastes som restavfall.

	 Matavfall
 

•	 Alt du kunne ha spist, slik som frukt/grønt, bakevarer, ris/pasta og  
	 kjøtt/fisk/skalldyr

•	 Kaffegrut, teposer, muggen/råtten mat, skrell og avskjær, eggeskall/nøtteskall  
	 og tørkepapir.  

• Bruk kun bioposer levert av MOVAR

•	 Bleier, potteplanter/avskårne blomster/urteplanter, snus/sigaretter,  
	 kattesand/hundeposer, hageavfall eller grus/jord

	 Restavfall
 

•	 Tilgriset papp/kartong, ødelagte gjenstander, små metallgjenstander, bleier,  
	 glass som drikkeglass, ildfaste former, speil med mer.

•	 Ikke kast farlig avfall eller EE-avfall i restavfallet. F.eks. ledninger, ødelagte  
	 elektriske og elektroniske varer, batterier, malingsrester og spraybokser.  
	 Levér til Miljøbilen, der det selges eller til gjenvinningsstasjonen. 


